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GOBIERNO DE TAMAULIPAS
PODER LEGISLATIVO

LA LEGISLATURA SESENTA Y SEIS CONSTITUCIONAL DEL CONGRESO
DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TAMAULIPAS, EN USO DE LAS
FACULTADES QUE LE CONFIEREN LOS ARTICULOS 58, FRACCION | DE LA
CONSTITUCION POLITICA LOCAL; Y 119 DE LA LEY SOBRE LA
ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO INTERNOS DEL CONGRESO DEL
ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE TAMAULIPAS, TIENE A BIEN EXPEDIR EL
SIGUIENTE:

DECRETO No. 66-1131

MEDIANTE EL CUAL SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS
DISPOSICIONES A LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE TAMAULIPAS, EN MATERIA DE
SALUD MENTAL.

ARTICULO UNICO. Se reforman las fracciones VI, del articulo 12; VII, VIl y IX,
del articulo 29; y se adicionan las fracciones Xll, recorriéndose las subsecuentes
en su orden natural, al articulo 3°; 1X, recorriéndose las subsecuentes en su orden
natural, al articulo 4° IX al articulo 12: y X, al articulo 29, de la Ley de los
Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de Tamaulipas, para

quedar como siguen:

ARTICULO 3°.- Para. ..
l.-ala XI.-_.

Xll.- Salud Mental.- Estado de bienestar emocional y psicologico que permite a la
persona adulta mayor afrontar el estres, desarrollar sus capacidades, mantener

relaciones sociales y participar en su comunidad,;

Xlll.- Cuidados paliativos.- La atencion y cuidado activo, integral e interdisciplinario

de pacientes cuya enfermedad no responde a un tratamiento curativo o sufren
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dolores evitables, a fin de mejorar su calidad de vida hasta el fin de sus dias.
Implica una atencién primordial al control del dolor, de otros sintomas y de los
problemas sociales, psicolégicos y espirituales de la persona mayor. Abarcan al
paciente, su entorno y su familia. Afirman la vida y consideran la muerte como un

proceso normal; no la aceleran ni retrasan;

XIV.- Maltrato.- Accién u omision, Unica o repetida, contra una persona adulta
mayor que produce dafio a su integridad fisica, psicoldgica, moral, econdémica y
sexual que vulnera el goce o ejercicio de sus derechos humanos vy libertades

fundamentales, independientemente de que ocurra en una relacion de confianza; y

XV.- Negligencia.- Error involuntario o falta no deliberada, incluido entre otros, el
descuido, omision, desamparo e indefension que le causa un dafno o sufrimiento a
una persona adulta mayor, tanto en el ambito publico como privado, cuando no se
hayan tomado las precauciones normales necesarias de conformidad con las

circunstancias.

ARTICULO 4°.- Son ...

I.- ala VIII.-

IX.- Bienestar Mental: Es la obligacion de garanlizar acciones publicas
encaminadas a proteger la estabilidad emocional, la autonomia, la memoria, la

capacidad cognitiva y la integracion afectiva de las personas adultas mayores;

X.- La progresividad: Es la obligacion positiva del Estado de promover los derechos

de las personas de la tercera edad de manera progresiva y gradual, de forma tal que
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se garantice el incremento en el grado de tutela, respeto y proteccion de los

derechos;

Xl. lgualdad Sustantiva: Es el acceso al mismo trato y oportunidades para el
reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y las libertades

fundamentales; y

XIlI.- Solidaridad intergeneracional: Relaciones reciprocas de orientacion, intercambio
y aprendizaje entre los miembros de dos 0 mas generaciones; se fundamenta en una
idea de estrecha colaboracion, union y asistencia mutua que permita reconocer a los

adultos mayores como sujetos de derechos y activos dentro de la sociedad.

ARTICULO 12.- Corresponde

.- ala VIl.-

VIIl.- Los integrantes del Sistema Estatal de Salud deberan dar atencion
preferente e inmediata a las personas adultas mayores sometidas a cualquier
forma de maltrato que ponga en peligro su salud, fisica y mental. Asimismo, daran
esa atencion a las personas de ésta edad, que hayan sido sujetos pasivos de la
comision de delitos que atenten contra su integridad fisica v mental. En estos
casos las instituciones de Salud, podran tomar las medidas inmediatas que sean
necesarias para la proteccion de la salud de las personas adultas mayores, sin

perjuicio de dar intervencion a las autoridades competentes; y

IX.- Implementar programas de prevencion, atencion y seguimiento en salud

mental para las personas adultas mayores, incluyendo deteccion temprana de



GOBIERNO DE TAMAULIPAS
PODER LEGISLATIVO

depresion, ansiedad, deterioro cognitivo y trastornos neuropsiquiatricos, asi como

capacitacion al personal de salud para su adecuada atencion.

ARTICULO 29.- Cuando ...
l.-ala V.- ...

VII.- Expedir copia del expediente en caso de que sea solicitado por sus familiares
o institucién que por cualquier causa continlie su atencion, con objeto de darle.

seguimiento a su cuidado;

VIIl.- Registrar los nombres, domicilios, nimeros telefonicos y lugares de trabajo

de sus familiares;

IX.- Llevar un diario de las visitas que se le realicen, en caso de abandono por un

periodo mayor a 30 dias se dara aviso inmediato al Ministerio Publico; y

X.- Garantizar que la atencion a la salud mental sea proporcionada por personal
capacitado y mediante programas estructurados de apoyo emocional, terapia
ocupacional, estimulacion cognitiva y contencion psicoldgica, especialmente para

personas en situacién de abandono o duelo.

Las ..



GOBIERNO DE TAMAULIPAS
PODER LEGISLATIVO

TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO. El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente al de

su publicacion en el Periédico Oficial del Estado.

ARTICULO SEGUNDO. Para la adecuada implementacion del presente Decreto,
el Sistema DIF Tamaulipas y la Secretaria de Salud del Estado, en el ambito de
sus respectivas competencias y conforme a la disponibilidad presupuestaria
autorizada, realizarén las acciones de coordinacion interinstitucional necesarias

para garantizar un modelo de atencion integral.
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SALON DE SESIONES DEL CONGRESO DEL ESTADO
LIBRE Y SOBERANO DE TAMAULIPAS
Cd. Victoria, Tam., a 23 de junio del afio 2026

DIPUTADO PRESIDENTE

SERGIO ARTURO OJEDA CASTILLO

DIPUTADA SECRETARIA

ut ) S\
SILVIA ISABEL CHAVEZ GARAY MAYRA BENAVIDES VILLAFRANCA

HOJA DE FIRMAS DEL DECRETO No. 66-1131, MEDIANTE EL CUAL SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS
DISPOSICIONES A LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE
TAMAULIPAS, EN MATERIA DE SALUD MENTAL.
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Cd. Victoria, Tam., a 23 de junio del ano 2026.

C. DR. AMERICO VILLARREAL ANAYA

GOBERNADOR CONSTITUCIONAL DEL ESTADO

PALACIO DE GOBICRNO

CIUDAD.-

Con apoyo en lo dispuesto por el articulo 23, numeral 1, incisos f) e 1) de la Ley
sobre la Organizacion y Funcionamiento Internos del Congreso del Estado Libre y
Soberano de Tamaulipas, y para los efectos conducentes, por esta via remitimos
a Usted, el Decreto nimero 66-1131, mediante el cual se reforman y adicionan
diversas disposiciones a la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores

en el Estado de Tamaulipas, en materia de salud mental.

Sin otro particular, nos es grato reiterar a Usted nuestra atenta y distinguida
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